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EDITORIAL

Nascendo de um desafio da nossa professora
de Ciéncia Politica, lecionada no ano letivo de
2018-2019, na Escola Secundéaria Leal da
Camara, criamos o projeto Viragem Historica,
um jornal-projeto totalmente relacionado com a
hist-ria, integrando ,0
promovido pelo décimo segundo concurso de

Historia do programa Eustory.

Neste trabalho-projeto procuramos integrar o
tema 25 de Abril no nosso concelho, Sintra.

N&o esquecendo, claro, a regiao de Lisboa.

Ao longo de mais de 50 paginas, poderemos

pe
Pol 2 tatravés ae entrevistas feitas, pelos

constatar as Vv8rias
testemunhos arrecadados e pelos documentos

histéricos encontrados e analisados.

Todas as entrevistas surgem num contexto
histérico, com o objetivo de poder descrever,

com a maxima precisdo, como decorreu um

determinado acontecimento, numa linha
temporal especifica.
Escol he mo s , dentro do t

periodo importante na Historia de Portugal, o
PREC i

devido a nossa curiosidade em percorrer, de

Periodo Revolucionario em Curso,

uma forma mais aprofundada, este

acontecimento das vidas dos nossos

antepassados.

Este trabalho assenta numa investigacdo de

fontes  bibliograficas e outras fontes

contemporaneas dos factos, com especial
énfase nos testemunhos orais de protagonistas
dos acontecimentos bem como de atores
politicos atuais que experienciaram as
mudancas provocadas pelas transformacgdes
politicas, econdmicas e sociais instituidas no

Nosso pais.

Pretende-se com este trabalho contribuir para o
aprofundar do conhecimento sobre o 25 de
Abril de 1974, em particular os acontecimentos
posteriores e do PREC que marcaram a
transicdo para a democracia e que
influenciaram decisivamente o0 nosso tempo e a
nossa vida enquanto jovens residentes na

freguesia de Rio de Mouro, concelho de Sintra.
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1928:
27 DE ABRIDLIVEIRA 30 DE JULHOANCAMENTO DAS
SALAZAR, MINISTRO DA 4.1 {9{ 5! ! blL %l
FINANCAS; PARTIDO USD DA DITADURA
1930: 1932
8 DE JULHO: 5 DE JULHO:
PROMULGAGAQ DO AT( 1°GOVERNO DO ESTADO NOVOQ,
COLONIAL; PRESIDIDO POR OLIVEIRA SALAZ

1926:
28 DE MAIOGOLPE DE
ESTADO MILITAR, QU
1933

DAORIGEM A DITADUR
29 DE AGOSTORIAGAO DA POLICI
DE VIGILANCIA E DEFESA DO EST.

MILITAR;
1963:
23 DE JANEIRMIICIO DA LUTA
ARMADA NA GUINE, COM UM
ATAQUE FEITO PERAIGC; ANTECESSORA DA PIDE
1964: 1961:
25 DE SETEMBRRICIO DA LUITA 4 DE FEVEREIRREVOLTA E ATAQUES |
ARMADA EM MOCAMBIQUE, LUANDA, ACAO CONSIDERADA COM(
CONDUZIDA PELA FRELIMO; INICIO DA LUTA ARMADA EM ANGOL 1933:
11 DE ABRIENTRADA
VEM VIGOR DA
1973: CONSTITUICAO DE 193¢
25 DE AGOSTREUNIAO DE 1973:
OFICIAIS EM BISSAU, ONDE SE E 1 DE DEZEMBRREUNIAO EM OBIDOS DO
UMA COMISSAO DO MOVIMENT! MOVIMENTO DOS CAPITAES, EM QUE E ELEI
DOS CAPITAES; COMISSAO COORDENADORA;
1973: 1973:
24 DE SETEMBRADEPENDENCI# 5 DE DEZEMBR® REUNIAO, NA COSTA DA CAPAR
UNILATERAL DA GUBIESAU; DA COMISSAO COORDENADORA DO MOVIMENT!

CAPITAES, EM QUE SE ELEGE A DIRECAO D

MOVIMENTO: VASCO LOURENGCEL, @FARAIVA DE

CARVALHO E VITOR ALVES;

2,
-—

1968:
26 DE_ SETEMBRENUNCIO,
POR AMRICO TOMAS, DA

SUBSTITUIGAO DE SALAZ
POR MARCELO CAETANC
1974 1974
25 DE ABRIREVOLUGAO DOS CRAVOS, CONDUZ 16 DE MARC®RONUNCIAMENTO DO RI'5, DAS CAL
PELO MFA; NOMEAGAO, PELO MFA DE UMA JUNT DA RAINHA, 12 TENTATIVA DE GOLPE MILITAR DO
SALVAGCAO NACIONAL; QUE ONDUZ A PRISAO DE CERCA DE 200 MILITA
1974: 1974:
26 DE ABRIBPRESENTACAO PUBLICAC 24 DE ABRIDRGANIZACAO DO POSTO
PROGRAMA DO MOVIMENTO DAS FOR( COMANDO DO MFA NA PONTINHA:
ARMADAS,;
1974:
5 DE MARC®LENARIO
DE CASCAIS DO

MOVIMENTO DE
OFICIAIS DAS FORCA

ARMADAS,;




1974:
5 DE AGOSTORIACAO DA COMISSA
NACIONAL DE DESCOLONIZACAC
DA REPUBLICA;

1974
28 DE SETEMBRERANDE

BANCO DE PORTUGAL MANIFESTACAO DE APOIO A

EUROSISTEMA SPINOLA E TENTATIVA DE GOl

1974: DE ESTADO, VENCIDO PELA

13 DE SETEMBRO: FORCAS DEMOCRATICAS;
NACIONALIZACAO DE GRANDE
BANCOS, INCLUINDO O BANCO
1975: PORTUGAL;
4 DE MARC@\SSEMBLEIA DO MF
ONDE ALGUNSTSERES MILITARE
REVELARAM A SUA OPOSICAO
| PLANO ECONOMICO E SOCIA|
1975: 1974.
7 DE FEVEREIRERANDE 30 DE SETEMBRRENUNCIA DE ANTON
MANIFESTCAO DE TRABALHADC DE SPINOLA E INVESTICRIREOSTA
DE VARIOS SETORES, CONTR/ GOMES NO CARGO DE PRESIDENTH
DESPEDIMENTOS E O REPUBLICA;
DESEMPREGO;
1975:
11 DE MARCOENTATIVA DE GOLPE 1975:
ESTADO DOMINADA PELAS FORC 17 DE MARC®UBLICACAO DA
DEMOCRATICAS; INICIO DOS TEMF COMPOSICAO DO CONSELHO D/
DO PREC; REVOLUCAO;
1975: . 1975:
15 DE MARCMACIONALIZACAO DA 14 DE ABRIDECRETO SOBRE A

COMPANHIAS DE SEGURO; OCUPACAO DE CASAS, CONTEST/

PELAS ORGANIZES DE MORADORE

1975:
16 DE ABRINACIONALIZAGCAO DAS
SOCIEDADES PETROLIFERAS, C
TRANSPORTE E OUTRAS SOCIHIAL

SERVICOS PUBLICOS;
1975:

25 DE ABRIELEICOES PARA A
ASSEMBLEIA CONSTITUINTE;

1975:
25 DE JUNHONDEPENDENCIA DE
MOCAMBIQUE;

INDEPENDENCIA DE

CARE VERDE

1975:
5 DE JULHO
INDEPENDENCIA DE
CABO VERDE;



1975 1975 1975 1975

12 DE JULHO 13 DE JULH®@SSALTO E 22 DE JULHO 13 DE AGOSTMICIO
INDEPENDENCIADE  DESTRUICAO DAS SEDES D CONTINUACAO DE DE UMA SERIE DE
S.TOME E PRINCIPE PARTIDO COMUNISTA ASSALTOS AS SEDF REWIOES ENTRE O

PORTUGES; DO PCP; GRUPO DOS NOVE
OTELO S. CARVALH(

QUELEVA A
APROVACAO, PELA
27 DE SETTEQI\;Z:R(SSALTO A 1973 DUAS PRTES DE UM
EMBAIXADA E CONSULADO DE 18 DE SETEMBREARALIZAGAO GERAL | PROGRAMA DE AGA(
RADICAIS: DIFICULDADES DA REFORMA AGRAF
1975: 1975
21 DE SETEMBR@ANIFESTACAO EM LISBOA QUE LEV, 8 DE SETEMBRREUNIAO
OCUPAGCAO DA EMISSORADMALL E AO CERCO DO PASL/ DO CONSELHO DE

DE BELEM, ONDE ESTAVA REUNIDO O CONSELHO REVOLUGAO, ONDE SE
MINISTROS; DECIDE IMPOR A CENSU

A IMPRENSA SOBRE

ASSUNTOS MILITARES

1975:

1 DE OUTUBRO
MANIFESTACAO DOS
TRABALHADORES RUR/
DO ALENTEJO E DO

RIBATEJO;
1975:
10 DE NOVEMBRREBELIAO DA
FORCAS PARAQUEDISTAS [
TANCOS;
1975:
O POVO AINGOLANO EM_FEST @E
Liberdade e vigilincia NOVEMBRO
. ULTIMA
REUNIAO DO¢
MODERADO¢S
1975: i LIGADOS AC
11 DE NOVEMBRIDIDEPENDEIA DE GRUPO DO¢
ANGOLA; NOVE, ANTE!
D025 DE
NOVEMBRO
1975: 1975:
25 DE NOVEMBRUTENTATIVA DE 23 DE NOVEMBROHEGADA A LISBO
GOLPE DE ESTADO DAS FORCA DAS ULTIMAS TROPAS DA GUERF
RADICIA, COM OCUPAGCAO MILITAR COLONIAL, REGRESSADAS DE ANC
BASES DA FORCA AEREA E DA
TELEVISAO;

COMANDO OPERACIONAL DO

W 1975:
UMA FORCA MILITART':‘E 27 DE NOVEMBRRENDIGAO DAS
PARA DEFESA "~ TROPAS PARAQUEDISTAS REVOLT.
DO PROGRAMA DO DISSOLUCAO DO COPCON E

= RECOMPOSICAO DO CONSELHO
REVOLUCAO;




1976:
2 DE ABRIPROMULGAGAO DA
CONSTITUICAO DE 1976;

1976:
25 DE ABRIPRIMEIRAS ELEICOES
LEGISLATIVAS;

1976:
3 DE JUNHG®RIMEIRA SESSAO DA 1976:
ASSEMBLEIA DA REPUBLICA: 23 DE JULH®OSSE DO | GOVERNO
CONSTITUCIONAL, CHEFIADO POR
MARIO SOARES;
1976: 1976:
27 DE JUNHELEICOES PARA A 12 DE DEZEMBRRRIMEIRAS ELEIGOES
PRES!DENCIA DA REPUBLICA, COM AUTARQUICAS EM DEMOCRACIA;
VITORIA DE RAMALHO EANES;

Aigrio do Lisboa .~

P

Adesﬁo é C.E.E. iogﬂ-se Ainda a questio
f . - da TV a cores
na visita de Soares

1986
1 DE JANEIRENTRADAFICIAL DE
PORTUGAL E ESPANHA NA CEE

f) CONTAA MEDIDAS GOVERNAMENTAIS

2002
1 DE JANEIROIRCULACGAC
DO EURO ENORTUGAL

1977:
28 DE MARCBORMALIZACAO DO
PEDIDO DE ADESAO DE PORTUG#

2019: CEE;

25 DE ABRIL
COMEMORAGOES DO 4¢
ANIVERSARIO DO 25 DE
ABRIL EM PORTUGAL

4529 | UGARES
DE AB

25ABRII

)
K




NIfRGENN
HISEOTICA

CAPITULO |
COMO CHEGAMOS AO PREC

O 25 de Abril de 1974 foi o dia
oficial, em que Portugal voltou a
abrir as portas ao mundo exterior.
Saiamos de uma ditadura de quase
meio século, onde a unica coisa
ganha foi morte, sofrimento,
isolamento e atraso (econémico e

social).

Neste periodo, pos-revolucionario,
Portugal n&o voltou a ser o mesmo.
Mudamos. Vieram ventos de
mudanca e esperanca que levaram
a uma nacao estavel e convicta na

sua liberdade e democracia.

Apesar dos percalgos, fruto do
PREC, Portugal sobreviveu a
tentativas de Golpe de Estado i de
imposicao de projetos de
governacgao e poder pessoal i e as
varias confrontacbes militares que
se viveram no tenso e quente ano
de 1975.

Vasco Lour e mapitao,de

Abril o, r pdraaeleafoi o

Estado Novo e, mais importante, o
que foi viver Abril em 1974. O
Viragem Histérica entrevistou-o,
com o intuito de saber mais sobre
este episdédio importante na Histéria

de Portugal e do Mundo.
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COMO CHEGAMOS AO PREC

1) Senhor Coronel, o que foi 0 25
de Abril?

CORONEL VASCO LOURENCO
(CVL): O 25 de Abr-i
o como uma acdo de libertacao,
levada a cabo por um conjunto de
militares dentro das Forcas
Armadas. Pode-se considerar que
€ um pronunciamento militar mas
que rapidamente se transforma
num processo revolucionario com a
adeséo popular que logo no préprio
dia 25 de Abril existe. O pano de
fundo era resolver o problema da
guerra colonial, foi o que alimentou
digamos assim, as atitudes, as
anseios dos

expetativas, 0s

i ntervenienteseémi
de que a solugcdo do problema
colonial sé era possivel alterando o
regime e acabando a ditadura e
criando um Estado democrético.

Ti 1U0b|j
| i ber da the 0 costumamos

dizer, e o 25 de Abril tem essa

nha cComo

caracteristica, tem como pano de
fundo, a liberdade. Depois, criar
condicbes para haver uma
democracia, com medidas como a
deciséo de se fazer elei¢cOes para a
Assembleia Constituinte num prazo

dum ano, haver uma solucgéo para

COM O CORONEL VASCO LOURENGCO

a Guerra Colonial, que era estabelecer
a paz e depois criar condi¢des para que
o Estado Democratico fosse mais justo,
pois havia uma desigualdade social
enorme na sociedade portuguesa.

O 25 de Abril acaba por ser, dado as
suas caracteristicas, um caso Unico na
Historia Universal. Pode-se andar a
procura em toda a Historia, e ndo se
encontra ato algum como o 25 de Abril.
Tinhamos uma ditadura que era
suportada, por ultima instancia, pelas
Forcas Armadas, foram estas, que no

seu seio, que criaram condi¢cbes para

derrubar a ditadura e depois o0s
militares, contrariamente ao que é
normal no resto do mundo, nao

quiseram ficar com o poder, entregaram
o poder rapidamente a populacédo e a
sociedade através de eleicoes livres, e
isso é que faz do 25 de Abril um coisa
Unica em todo o mundo.

2) Como era o Portugal do Estado
Novo?

CVL: Eu diria que era muito atrasado e

analfabeto. O Salazar manteve aquela

m8 xi ma de qriugués dasta
saber I er e escre
porque quanto mais souber mais
problemas ele vai dar. Estdvamos

completamente isolados do resto do

mundo, apenas tinhamos o Eusébio e a

i0O 25

de
eu encaro-o
como uma acéao
de libertacéao,
levada a cabo por
um conjunto de
militares dentro
das Forcgas
Armadas.o

10



NO processo
transforma-se

num processo
revolucionario, e

o General Spinola
e 0S seus
apoiantes
comecaram a

ficar muito
incomodados

com as

liberdades, e de
facto, a seguir ao
25 de Abril a
populacao
portuguesa

entrou numa
Abebedei r:
col etd vao!

11

Amalia Rodrigues no mundo. As
populacées da Europa olhavam para
nés como se fossemos 0s responsaveis
pela ditadura que tinhamos e pelo
atraso que ca havia. Eramos um povo
gque estava sujeito a uma guerra,
durante 13 anos, em trés frentes, e esta
estudado por especialistas americanos
que o esforco que Portugal fez em
relacdo a Guerra Colonial foi superior
ao esforco que os EUA fizeram na
termos

Guerra do Vietname, em

relativos evidentemente. Havia
situacbes aberrantes neste pais: se
gueriam beber-Counaad
mesmo em Espanha porque em
Portugal era proibido; o direito da
mulher n&o existia praticamente; e
havia , de modo geral, uma sensacao
de medo, até da prépria sombra as
pessoas tinham medo pois vivia-se num
pais amordacado.

3) O que foi 0 28 de Setembro e 0 11
de Margo?

CVL: Para compreender o 28 de
Setembro e o 11 de Marco, e tudo o
resto, € preciso caracterizar o que era o
Movimento das Forcas Armdas. O
Movimento das Forcas Armadas, que
se constituiu primeiro no Movimento
dos Capitaes no Exército e depois se foi

alargando a Marinha e a Forca Aérea,

havia uma unidade muito

grande em relacdo aos

objetivos fundamentais, a
liberdade, a democracia, a
paz, o fim da guerra colonial e
uma sociedade mais justa. No
seu seio tinha um grupo que a
volta do seu chefe, o General
Spinola, tinham um projeto de
poder pessoal gue nao
concidia com o do MFA.

A seguir ao 25 de Abril, por
razdes diversas, quem ficou
como Presidente da Republica
foi o General Spinola e nédo o
General Costa Gomes como
tinhamos previsto. O processo
transforma-se num processo
revolucionario, e o General
Spinola e os seus apoiantes
muito

comecaram a ficar

incomodados com as
liberdades, e de facto, a seguir
ao 25 de Abril a populacdo
entrou

portuguesa numa

Abebedeira col
Dessa forma os spinolistas
tentaram criar condicdes para
anular o programa do MFA na
componente democratica, que
eram as eleicbes para a

Asesembleia Constituinte, e
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tentaram  promover eleigbes
antecipadas para a Presidéncia
da Republica, garantindo que o
Costa Gomes nao ia, e por isso o
Spinola ganharia de caras. Nés,
no MFA, entramos em conflito
eéeu tenh

com el

gue fui a Abecs
General Spinola, pois liderei a
constestacdo a isso, até que o
Spinola faz uma tentativa de
apelar aquilo que ele chamou a
Si |l

um golpe palaciano, onde queria

AMai ori a enc
impor o seu poder, e através do
apoio duma grande manifestacéo
nacional, ele ganharia poder para
impbr ao MFA 0 seu projeto
pessoal, mas perdeu, e demitiu-
se, e 0 processo revolucionario
avanca. A certa altura os
spinolistas, alegando que o MFA
tinha dito que nao queriam as
eleicdes para a AC, gque iria-se
pela chamada vanguarda
revolucionaria, onde se realizaria
da P
de

gue 0s comunistas matariam um

a fhMatan- a
uma HRNAesp®ci e
grupo de pessoas conectados
com o General Spinola, incluindo

ele proprio, e devido a isso,

COM O CORONEL VASCO LOURENGCO

fizeram uma tentativa de golpe , o
golpe do 11 de Marco de 1975.
Falharam mais uma vez, e isso
acabou por trazer o chamado PREC,
o0 Processo Revolucionario em
Curso, que langou-nos para um
processo de revolugdo acentuada e
exagerada. No entanto conseguimos
impor que as eleicdes se fizessem
como estava previsto, foram feitas
no dia 25 de Abril de 1975, portanto
1 ano depois. O processo das
eleicdes foi extraordinario, e basta
ter presente o seguinte: em outubro
de 1973 ti

a Assembleia Nacional e o0s

nha hav
cadernos eleitorais ndo chegavam a
1 milhdo e 500 mil eleitores, na
eleicio para a  Assembleia
Constituinte em 75, os cadernos
eleitorais ultrapassaram o0os 5
milhées e meio! Depois durante o
PREC, onde foi posta de lado alinha
spinolista, dentro do MFA cria-se
uma tendéncia que defende que a
solucdo seria a  vanguarda
revolucionaria e ndo a solucéo
democr 8tica, e ® e
vai ser feita durante o PREC.

4) Entado basicamente o PREC
acaba por ser uma luta dentro da

esquerda?

COMO CHEGAMOS AO PREC

fINo entanto
conseguimos
ImpOr que as
eleicbes se
fizessem como
estava previsto,
foram feitas no
dia 25 de Abril de
1975, portanto 1
ano depois.o

12
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AUma
democracia
acima de tudo.
Nés quando
avan¢camos
tinhamos a
perspetiva de
um pais melhor,
um pais com
liberdade , onde
houvesse
democracia, que
nao estivesse
em guerra
pais mais

j ustoo é

13

COM O CORONEL VASCO LOURENGCO

CVL: Em grande medida é. No
PREC, do MFA

constituiram-se 3 tendéncias: o0s

em termos

moderados que s«o0
do qual sou suspeito pois dela fiz
parte e em certa medida liderei-a;
depois a linha ligada ao PCP, os
gongalvistas, por causa do Vasco
Goncalves; e depois uma linha
ligada ao Otelo Saraiva de Carvalho,
os otelistas ou os do COPCON. Séo
estas trés tendéncias que vao lutar
PREC,

consumacao do programa do MFA,

durante o uns pela
e as outras 2, que se degladiavam
um pouco, pois sendo ambas de
esquerda, comecaram a ver qual
era mais de

delas esquerda,

defendiam a vanguarda

revoluciondria, impondo-a ao povo.

5) O que se esperava para o pais
apos o 25 de Abril?

CVL: Uma democracia acima de

tudo. NOs quando avangadmos
tinhamos a perspetiva de um pais
melhor, um pais com liberdade |,
onde houvesse democracia, que ndo
esti

vesse em guer

justoé

7z

6) Como € que se encarou a

autodeterminacgdo das provincias

NIfRGENN
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ENTREVISTA  ERO\=IhSINeX

ultramarinas no periodo do pés 25
de Abril?

CVL: Esse € um problema que esteve
na base da maior luta entre o MFA e
Nés

0 grupo spinolista.

considerdvamos, e consideramos
isso, numa reunido feita no dia 5 de
Margo, em Cascais de 1974, que os
povos tinham direito a
autodeterminacao e independéncia e
portanto, quando ndés avangcamos
para resolver o problema colonial
avancamos dentro dessa perspetiva,
gue os povos tinham direito a sua
autodetermina-«oel
MFA isso constava. No entanto, no

dia 25 a noite, na Pontinha, o General

Spinola  conseguiu  impbr, na
discussdo a comissdo coordenadora

do MFA da altura, a alteracdo e a

supressdo dessa expressao do
programa e substituiu-l o por
ultramarina que conduza paz

provocou reacdes, como nao podia

deixar de ser, dos movimentos
independentistas, que intensificaram
o esforco de guerra e, entre o 25 de
Abril e os acordos de paz, morreram
mais de 400 soldados portugueses
nas trés frentes de combate, que
teriam sido evitadas se o programa do

MFA dissesse logo isso, portanto



NIFAGENN
ENTREVISTA

essa é a maior luta que acontece logo
a seguir ao 25 de Abril, entre nés e o
Spinola. Com episédios diversos, que
terminam no dia 27 de Julho, quando
o Spinola faz uma declaracdo, em
que diz que os povos tém direito a

autodeterminacéo e independéncia.

Portanto foi um processo que o MFA
assumiu desde o inicio, que é os
povos tém direito & autodeterminacao
e independencia, e 0s povos vao ser

independentes.

7) Ap6s a queda do Estado Novo
até a instauracdo dos tempos do
PREC, quais acha que foram as
principais dificuldades politicas e

sociais que se viveram?

CVL: Depois do 25 de Abril, as
pessoas acordaram de repente livres
e comecaram a perceber que nao

tinham sé deveres, comecaram a

perceber que tinhe
depoi s N e mise
col eti vament eo, c

s6 quem néo pde a mao na massa €

gue n«o comet e

lembro-me de uma das primeiras
dificuldades que tivemos foi logo o
contra-ataque do grande capital

porque, ndo sei qual era a empresa,

COM O CORONEL VASCO LOURENCO

logo em junho/julho pertenderam
aumentar o salario dos trabalhadores
para um baldrdio! Que o pais néo
comportava! Um pais onde ndo ha
vencimento minimo,de repente, tdo a
ver 0 que era criar ali um nudcleo de
trabalhadores que ganhavam duas,
trés vezes o que outros trabalhadores
Foi

Spinola,

ganhavam! cornm

luta contra o depois
entramos na Dinamizacdo Cultural
gue foi uma ideia com resultados
muitos positivios, mas que depois
também comecou a descambar,
depois ha o problema com a
Sindi

aqueles meses até ao 11 de marco

cal éde man e i

foram meses i nt el

A seguir ao 25 de Abril verificou-se o
desaparecimento da autoridade Os
militares serviam para tudo, um tipo
gue tivesse uma farda em cima era
um Deuséhavia um ¢
no trabalho chamava-se um militar
para | 8 iré (é)

Tudo foi diferente, estdvamos em

mudan- aé

COMO CHEGAMOS AO PREC

Tudo foi
diferente,
estdvamos
em

mudan -
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Esta fotografia (digitalizada) do Jor n a | AO S®cul o il dd @974d & dia da !
revolucédo, teve tanta saida que as 11:00h da manha ja ia na 32 edicao! E claro, a noticia da
12 pagina era o golpe militar que tinha por objetivo depor o regime politico da ditadura do

Estado Novo i a esta hora ainda n&o se sabia qual seria o seu desfecho. 15
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SEMANARIO REGIONALISTA-INDEPENDENTE - DAS MAIORES TIRAGENS DE JORNAIS DA PROVINCIA

0UTUBRO
f=1

1974

Dlrn(‘mr o Proprietdrio — ANTONIO MEDINA JUNIOR
GA LA CAMARA DE BINTHA COM A <MEDALHA DE OUNO» DO CONCELHO

SAl AOS SABADOS

ANO 41" — N.* 2100

.Me d

i Av* Heliod Salgado, 6 )

Oficinas proprias: SintraGrifica (Tip, Medina) — Av.* Heliodoro Salgado, 6
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a nao ha motivos nara que o Pais
ique inquieto '

| conpragi Tt
B Jassou, nem passard! ,

y Dumn« lwyos ho'rosada d:ol';e'dc sexta-feira, dia 27,
, @ populagdo ais, devido & uéneia
m de informagoes concretas por port:eqdo Im-
Rédio e Televisao e pelos muitos boatos nas-
precisamente por essa falte, viveu momentos de
quilidade e oté inquietagdo.
este estado de olarme fol igualmente diminuindo
ar-se que o vida continuava normal, sem inci- '
e depois, rclo inicio do chegoda das primeiras g
a fronqul Zar os espiritos e ¢ informar o
tinhom sido presos elementos reacciondrios e até
as grados do velho regime.
- A conspiragéo foscisco tinha sido abortada,
to o Governo como o M. F. A. tinham, em suas
$, o dominio da situagso.
) g;im a vigildncia continuou,
) se espalhava pela cidade. Os meios de

emu sllinclodo (nhpwm"m
o prin-

forgas inimigas, como o
icodos, que a moq&o tentara pnllor,
cmlm,
onte e

GENERAL FRANCISCO DA COSTA GOMBS
Novo Pr

Portug

A A

Exortagao
a Imprensa

IM dias aftrds,
bunll improviso, o Prbmb'o-

por dmrmmocao ofi
-dar Z: mmcunmfo-
fado fim-de-semana que ndo

fim-de-semona que nos veio
estor unidos e alerta con-

1ra as linhay dofendidas pelo Mo.

vimento dax Forgas Armadas o pe-

™ Ml:... Portuguesas. Nos
uma

MHI’

Data histérica

Mais um ano se eomplcfa sobre a glo-
riosa data da procldm’&
blicano em Portugal e, m;dla,ldbm

especial, na medida em que o se ce-
lclmumplcnor mnm
rdommdom de Abril, nomm

Pais, pelas ndo menos gloriosas Forﬂ Ar-
madas Portuguesas.

—5 de OUTUBRO de 1910
~— 25 de ABRIL de 1974

Duas revolugbes generosas, em que o
Povo soube afirmar, nobremente, as suas
virtudes civicas: no 5 de Outubro, nio exer-
cendo violéncias sobre os vencidos e permi-
tindo, generosamente, a partida da familia
real para o exilio; no 26 de Abril, tratando
com especial deferéncia os governantes de-
postos, a dois dos quais igualmente foi per-

Ma-cdlado?da,nmmmnn-
lestados, a despeito da opressdo por eles
exe: anodmdclarmmdculd
privagdo de liberdade.

Duas revolugées; dois G Provi-
sbrios; lna.- Ammblcuu Constituintes, D-—

tas e factos inesqueci ng-ﬂn

dcoinncllm‘kn

Vivn PORTUGAL!
Viva a REPUBLICA!
Viva a DEMOCRACIA!
Viva a LIBERDADE!

licado muito *‘1

»mnl.mo Vasco Oomlvu

acérrimos da restouro- ohd, simplos, aque explioasse ao

rigindo-se aos antes Pove It abamos de
0 progresso, da paz e tran- | g dryllos da Informacdo pre. | mee ! !mn:-:;.: Vitérin, al
s prdandc ¢confro fudo e con- uma, para que ﬂor FRUA V| siondy, o & some dle dans Ay
bora ama il i gy wuao o i e &1t
Ul
ndo Pm‘ﬂ'"" 08 0/ 80 | Ctrulive, & selried TiSOty 8
Ruint | ollioa nas olhos, desmayearando em
S0 mg pormilem |4 fora do Am. udn momento as manobras que |

vito

#do contra o desenvolvimento o a

ou la dizer, mas
l" Inso, oonsolidacdo do progresso do Pais

“l‘ll. i ey
i s 2
n no )

rer B ll#u?:w-mb

mos “:lu' l.l:‘l"l

brefudo eselare

bratuds, pedasosien  da

5 P

Esta fotografi a

apelar a uma maiorira silenciosa, de maneira a impor o seu poder. O MFA travou 0 seu

projeto pessoal, que resultou na demisséo deste, e na subida ao poder do General Costa

Gomes, como nos diz o Coronel Vasco Lourenco.

cumnsmms'*

Pelo Major - Aviador
HUMBERTO DA CRUZ

fatld eg i Siar ti rzead,a ) d atiibr deol9yd,daz !

referéncia ao 28 de Setembro de 1974, que foi uma tentativa do General Spinola em
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SABADOS v
A A0S ~ ANTONIO MEDINA JUNIOR

CALARDO,

E /, NSAS: A = s - x ADO PELA CAMANA MUNICIPAL DE SINTRA COM A “MEDALHA DE OUNO. DO CONCELHO ANO 42— N~ 2122
’V“ s Oficinas proprias: Sint .

E /7 ntraGrdfica (Tip, Medina) — Av* Hellodoro Salgado, 6 ®  Telefone: PPC. 2930037 —-SINTRA

g

O GOLPE FALHOU!
ABAIXO O FASCISMO!

| 0 Peis toi abalado a5 primeiras ho
: Marco pela noticia do uma uh:::.:.: :".":'ﬁ P.D.C. o do P.P
H

o, no qual se d . D., amuncia-se a prisao de um ele- | facto,

tais pessoas o tais meios la olhos
- spi;ol ll i b pe :o':\ohhp:‘:::ezn::..oo C.D.S. ligado @0 grupo finan- | do povo, po'c::c qu:vlu :t‘un‘or :?::Il":."o”‘::’m
o, Rui Tavares | D . a troma que outros, na bra, estéo o

. ex-genoraly), R : © qualquer forma, é cert di uire

gor Xavi ‘.L.’:':‘ 'IA""FM.". G"'“'"l'ztb::::-g:) ‘ ;hnm ‘@ campanha lllll"mo: ::ep::l :o'u::.or;:.i: t 2 '"“:."“ "":"M”.' Outras : MW.'“ se nlo 5o

nn-,n-. "'b";‘ ;:m":'l‘u © Teoténio Pereirs .::::;r. “:. ferox campanha anticomunista e antide- | direito o exigir o castigo e meutralizagéo de .“‘..M
o Wieloy o 22 Hma longa lista que, de | mocracia Cricveo ¢l0 do P. D, C. — partido dito de De- | yeaccionarios, Tem o direito de exigir y neamen: :

to, ainda nos & possivel apontar. ocracia Crista — os assistentes assobiaram o nome do fungdo piiblica;  dos- ¢ dal hm. s e

" gm decloragdes aos Srgaes da Inf céo, oficigh primeiro-ministro Vasco Gongalves com a complacéncia iy ! gce nformacso, das auter-

aveis do M. F. A, previram um costigo eficox oes e Osdrlo, secretinl | desta Izags

quias Iaclai:i dos F‘or;n Armadas. Tem o direito de exigir
e m’:u'nm::'n::::. ‘E':':I:':.:e:r::""“ para im- h.-‘#::m nao foram ‘ plis g it i : :nln de p .",' ou edes t ne "“' 'qu'nk
'.1. implicados seriom demitidos ‘:'“.'.::'::"i: f:'l'lbul, em que a Policio -neu'::ou o tiro um mili- ;:"': B mdis confusho. sobrd 'es g COme . su: tem
Go consegui 2 nte antifosci f i § s | , metendo no saco aqueles que prep
U ‘:‘D:'Q"” :: h'l:":m.l'gv':v:l.::loi?;: e ‘d' l'"'; cimema. O '.O"UI;!I'“,‘ acusado por vério:“:g:'::l::' $ CIOCI:POIB 86 petynaidh ated foxénes's b
Sl d d 2 nclusive da coligagao, de est ‘| e oq que os iam ¢ al
que se trotava de £ A star comprometido com a
que vinha sendo cuidodosamente pnn:udo u,:: P.S. P. crime, na medida em que teria sido uma | P07 &'¢% bem como para certos partidos fantoches e

A vinda recente do embaixador omericane Cor manobra premeditada. pessoas que lhes déo cobertura,

ndividuo implicado em anteriores golpes (Chile, Também oqui em ‘Slnh’ ucluda' hoje se ?‘oml'cm e

2 QA % TIREMOS AS DEVIDAS 'LICOES t4m funsdes denda’p b 2 st

i Tc;””) dc‘ bem co"‘no .‘I m.ll'l.l monobras | N Ll individuos claromente comprometidos com o regime

N nao p ser dos de modo & (e":i: uma vn‘vnmcor?o qun,Lc!m:h certos meios | anterior. E o que & mais grave ndo & tanto o seu pas-
cou cssim demonstrado que tinhom roxéo os " ' ;

sado mos que, hoje, esses senhores prossigam nos suas
L A

auto- | nista e antiesquerdisto, se estd na realidede a prepo- Isto de bar! £
s quando no nimero de 8 de Fevereiro Tor um guinari t olam essos pouo-P e ° causa W' vola Gln-n“ . m«.
y jornal escreviam: «As manobras da NATO (...) | e meios de ,9?'” e d: l"“'. oo Phas do I.A‘..L.I feridos, mos do proxima
yem © pv:peuﬁr:o t.:c_n um 'ul'p. de ln.:‘. fas- | wclima de lnhhv&net:ﬂ e intranquilidaden. Co-n'hu, née po'dord hover milhores de mortos .' ‘uma sanguindrio
" claro que tinh langam um baixo insulto as classes trabalhado- como
_‘ roxéo oo advertir contra oraanizacées como | ras que tém sempre estado no vanguarda do luta anti- o2 brdecuc
4 PN

fascista, ¢ a quem esves Tonarios . Chege de palavreado, castigo aos criminoses e seus

ra esteja ainda por apurar o compl pon- | distas» ‘e coisas do género, como ainda demonstram o | P <ot Justisa popular!

y dessa organizacio, bem como do seu oliado  sua cumplicidade com os manobras dos foscistas, De J. SERTORIO ¢ M. JOAO
de economin. P assim que Mo vd

VAGA DA Que se passa em Bspanha, na realidads?
DRNOGRAFIA oo P B 00

talunhy  (nordeste e Kapanha), | cls I’ol!ll‘.ldmxm-a:lh—
Esta fotografia (adi dgliet &liinZz a cha), adiede EBEprelalae

bl gz A o S il (T
nos um Golpe de Estado, realizado pelos Spinolistas. Estes insurgiram-se devido a alusao

man; - de

ue
Anelrs que se Aeilte que a
wrbe

* A fitude do ol umy solnrdo lul&’“‘"‘“’ geatio

Vace 4 esta situaglo & maloris
da burguesda, paralisada pelo mi-
tn da Pranen o nels relstinels

de um documento onde constavam cerca de 1500 pessoas associadas ao General
Sp2nola, que seriam mortas (incluindo o
devido a fortissima resposta militar por parte das forcas do MFA, afetas ao seu programa.

Foi o ponto final para os Spinolistas, que resultou na ida para o exilio de Spinola e
entrando-se numa nova pagina da revolucdo portuguesa. Verificar-se-ia um grande salto
politico e social nesta nova fase da revolugdo, onde se verificou o crescimento e a 17
intensificacdo dos movimentos esquerdistas.
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Em Sintra, local onde nascemos,
crescemos e continuamos a viver, o 25
de Abril também teve efeitos. Num lado,
existia um concelho rural e conservador.
Noutro lado, existia um concelho semi-
urbano e liberal. No primeiro, verificou-se
uma resisténcia as mudancas verificadas
no pais e na regidao. Convém salientar
gue as populacbes desta zona viviam da
agricultura e de outras atividades do setor
primario, razéo

pela qual o]

conservadorismo se verificou. No
segundo, observou-se uma abertura ao
pensamento revolucionario, fruto das
conquistas do MFA. Nesta zona, a
acessibilidade ja era existente, resultado
da mao de obra (operariado) que
circulava para outras localidades de
Sintra, ou para o centro da Capital,
atraves do eixo rodoviério (atual Itinerario
Complementar 19 7 IC19) ou através da
rede ferroviaria Sintra 1T Lisboa Rossio.
Estas acessibilidades existentes sdo uma
das causas para que a malha urbana do
concelno de Sintra tivesse maior
conhecimento, interesse e participacédo
nas situacdes que se verificavam no pais
e particularmente em Lisboa, durante os

tempos do PREC.

Constatando estes factos, de forma a

confirmar na vertente pessoal como era

Sintra antes e depois do 25 de Abril de 1974,
o Viragem Histérica entrevistou o Coronel
Rodrigo Sousa e Castro, outro Capitdo de
Abril, que tanto contribuiu para a democracia
portuguesa. Sousa e Castro, residente em
Sintra desde 1975, abordou as questbes
fulcrais para o desenvolvimento da Revolucéo
no pais e, nomeadamente, em Sintra,
apontando as dificuldades, as diferencas e o
gue era ser um militar e cidadao portugués,

no meio de um periodo de transicéo.

18
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1) Enquanto militar ativo durante
os tempos do PREC, quais acha
que foram

as principais

dificuldades enfrentadas?

CORONEL RODRIGO SOUSA E
CASTRO (CRSC):
cronologicamente ha a revolugéo e
ha

relativamente pacifico porque as

Entao,

depois um periodo

pessoas estavam a experimentar
algo de novo, e aqueles meses que
se seguiram, exceptuando a
problemética ligada as colonias,
porque ai houve efetivamente

desde logo muitas fricches,

aqueles primeiros meses foram
relativamente

pacificos; as

pessoas estiveram pura e

simplesmente a gozar a liberdade,
que era uma coisa que
desconheciam ha 50 anos e como
era uma liberdade completamente
p o

as

Al rrestritao,

da ditadura foi demolido,
pessoas passaram a viver em
liberdade em contraste com aquilo
gque existia antes e entdo surge ai
a primeira grande dificuldade que
enfrentamos. A dificuldade para
nos militares € que se criou esse

vazio governamental, porque héa

COM O CORONEL SOUSA E CASTRO

O PERIODO REVOLUCIONARIO EM CURSO (PREC):
A TRANSICAO

toda uma nova ordem que sO vai
ser efetivamente implementada a
partir de 25 de Abril de 75, que é
guando se realizam as eleigbes
para a Assembleia Constituinte.
Entdo, tendo os militares ficado
com o poder, poder personificado
no Conselho da Revolucado, 6rgao
gue do ponto de vista historico,
provavelmente nunca houve um
orgdo de soberania com poderes
tao ilimitados como o Conselho da
Revolugcédo, isto em ambiente
democratico e dentro da liberdade,
e entdo esse vazio que € criado,
sdo os militares que respondem
aos conflitos que surgem no
t er r e n saéquestd colocou
depois uma série de problemas e
levou também a lutas politicas,
porque as pessoas, desde o
individuo a quem ocupavam as
propriedades, a fabrica onde os
trabalhadores entraram em conflito
com o patrdo, uma simples
discussao de bairro, iam todos ter
com os militares, com os quartéis
gue estavam mai
portanto as pessoas afluiam onde
militares e iam

estavam o0s

apresentar ai os seus problemas.

[
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demografica do
concelho é ada
existéncia de
dois concelhos
distintos

dentro de

Sintra: temos

um concelho
urbano ( €0
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Ora o0s militares ndo estavam

minimamente preparados para
responder a esse tipo de questdes
e isso causou uma situacao
inesperada bastante cadtica. O
COPCON, 0

Operacional do Continente, que

Comando

era 0 comando das tropas do
continente e que depois teve um
desempenho de altos e baixos, foi
alvo de muitas criticas, mas no
conjunto, digamos, aparou toda
social, o0s

aquela  presséo

probl emas que su
gue ndo devem imaginar o que €
sair de uma ditadura de quase 50
anos, e ainda com a agravante de
gue o ditador e o que lhe sucedeu
eram ditadores pouco esclarecidos
em relacdo ao progresso. Por
exemplo na vizinha Espanha,
Franco foi um homem que teve
uma visdo mais progressista no
sentido economico, portanto ha
uma diferenca grande entre o
estado de desenvolvimento
econdmico de Portugal quando
inicia a sua transicdo para a
democracia e em Espanha, e essa
diferenca foi feita por Franco, pois

desenvolveu a Espanha com uma

A TRANSICAO

visdo muito mais aberta na
economia, que nés ndo tinhamos.
Essas dificuldades eram multiplas e
centravam-se neste caso Unico de
gue os militares, perante o seu povo,
como responsaveis pelo derrube da
ditadura, ficaram responsaveis de
ocorrerem a tudo o que acontecia, 0
gue criou depois dificuldades para

lidar com essas situagoes.

2) Tendo vindo residir para Sintra
logo apés o 25 de Abril, quais
eram as principais reacdes que
sentia por parte da populacdo

sintrense em relacdo ao PREC?

CRSC: A componente demografica
do concelho é a da existéncia de dois
concelhos distintos dentro de Sintra:
temos um concelho urbano, junto ao
eixo rodo-ferroviario, onde havia
uma massa urbana, que hoje € muito
maior, mas que nhaquela altura
existia, com zonas industriais, e

portanto essa composicao
demografica era muito mais a favor
daquilo que eram as perspetivas
revolucionarias dos movimentos
mais a esquerda, portanto o Partido
Comunista como os outros partidos

de esquerda na altura tinham
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proliferado imenso nesta zona
urbana; enquanto a zona rural do
concelho de Sintra é extremamente
conservadora, alias ainda hoje se
nota pelos resultados eleitorais,
portanto h4 uma atitude, e eu senti
iSSo porque comprei a minha casa
em 75 aqui no concelho e recordo-
me até de uma vez um retornado
mandar-me uma boca la num café a
dizer que ia ocupar a casa do capitao
he

acaso até trouxe uma kalashnikov de

e eu disse-|
Cfrica portanto.
também nunca aconteceu nada,
nunca senti nenhuma hostilidade por
parte da populacdo. As pessoas da
zona urbana viveram com grande
entusiasmo a mudanca politica, a
zona conservadora do concelho viu
a mudanca politica com muito mais
reserva e com muita preocupacao
porque na altura havia movimentos
gue pronunciavam certas atitudes
gue ndo eram muito adequadas a
mentalidade dessas pessoas, e
portanto Sintra € o exemplo tipico do
h o

u- »eso,

concel que
de
forma muito reservada e cautelosa, e

do

revol

outro lado empurrando a

nest 8§ b

revolucao para a frente.

3) O que achou das decisbes
tomadas durante o PREC, em
especial,

as grandes

nacionalizacdes gue se
verificaram? Sabe se tais medidas

existiram aqui em Sintra?

CRSC: A

nacionalizacdes ainda hoje € uma

guestao das
guestdo muito encoberta do que
aconteceu. O que se passa no
modelo de transi¢do portugués é que
0s militares que tomam conta do
poder, mas tomam conta deste com
um programa politico, que era o
c ®I

Democratizar,

ebre progr ama
Descolonizar e
Desenvolvero, tom
atitude relativamente moderada no
sentido de que a planificacdo
economica do Estado néo podia ser
mais estatizada, para isso bastavam
os Planos de Fomento que a
ditadura lancou, onde a iniciativa
privada estava muito condicionada,
primeiro porque havia o]
condicionamento industrial e depois
havia uma interferéncia muito aguda
do Estado ditatorial, portanto era

tudo menos uma economia liberal,

RO que se
no modelo de
transicéo

portugués é que
0s militares que
tomam conta do
poder, mas
tomam conta
deste com um
programa
politico, que era
o célebre
progr ama
Ds:
Democratizar,
Descolonizar e

Desenvolév)
0
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n (ée) Li
o centro politico
e portanto
dominava a
situacdo quem
dominasse a
capital

S

logo os militares ndo tinham intencéo
nenhuma em reforgar estes aspetos.
O gue aconteceu entretanto foi que o
Conselho da Revolucéo, do qual eu
fiz parte, viu-se confrontado com a
da

economi

opiniao maior parte dos
da ®¢

da economia, todos eles chegaram

stas

junto do Conselho da Revolucédo e
di

banca

sseram fAvoc°s 0

ou ficam com as

paredesoéf oi assi
houve aqui senda de direita, nem de
esquerda, nem de centro, houve foi
uma realidade. E ao nacionalizar a
banca e os seguros, que era também
toda a area financeira, exceptuando
algumas  pequenas  empresas
privadas de cambio, acabou por
da

economia porque os bancos e os

nacionalizar grande parte
seguros tinham empresas e as
empresas tinham outras empresas,
portanto ha ali uma emergéncia de
tomar uma atitude, pois ndo havia
Sendo assim,

outra opcao. as

nacionalizacbes dao-se pois a
evolugéo no terreno era aquela, ndo
havia outra alternativa para enfrentar

a fuga dos capitais para o estrangeiro!

4) Acredita que uma guerra civil

esteve eminente em Portugal
durante o PREC, como muitos

afirmavam?

CRSC: Nos tivemos ao longo da
nossa histéria uma guerra civil, no
século XIX, mas na altura do 25 de
Abril, em 1975, as coisas do ponto
de vista de tudo o que existia, desde
o sistema de armas, a organizacao,
a populacdo em Portugal, eu acho
gque em Portugal n&o havia
condicdes nem objetivos para haver
uma guerra civil, havia era condi¢des
para existirem confrontacdes
armadas, como houve, mas parou-
se por ai. Do meu ponto de vista a
histéria da guerra civil foi um bocado
um enredo que muita gente
construiu e um dos elementos
essenciais para gque nao pudesse
haver

guerra civii mas apenas

confronta-»es mi |
Lisboa era o centro politico e
portanto dominava a situacao quem

dominasse a capital.
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Esta foto retrata a Sintra
rural, uma Sintra antiga
e refém da tradicional
agricultura. Em 1965,
ainda em pleno Estado
Novo, a Sintra Rural,
mais conservadora, era
constituida apenas por
casas, do estilo rurais
ou moradias, fruto do
favorecimento

econémico das familias
residentes nesta
localidade, donos das :
Agrandes qui @&
agricolas. ~

ot %~

Y (c.1965)

Casade estilo rural (I\‘/I‘uifali)‘

Esta foto retrata a Sintra urbana,
uma Sintra Anovao, I
recetiva da mudanca portuguesa.
Nesta regido, varios prédios foram
construidos em locais de antigas
quintas 1 fruto da pressao
demografica na zona
metropolitana de Lisboa. Este é
um exemplo de varios prédios a
circundar a antiga Quinta da
Presa, erguida no século XVIII.

: . 'PEDRO COSTA /
% : RIGO MARTINS

SRR T 4

Sintra Urbana (Serra das Minas) 1 (2019)
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Esta era a situacdo da

nossa freguesia, bem como M
s b AR wa

em muitas outras L] T ™
localidades do concelho e . = -.E" L
do pais: falta de — VelliNs-u n
infraestruturas e

habitacdes condignas,
proliferando os bairros de
lata. Uma realidade que
felizmente mudou e
continua a mudar, de
maneira a realojar as
pessoas para que possam
viver com dignidade. E sem
duvida uma heranca de
Abril, a importancia que se
da a questao social.

Sintra Urbana (Rio de Mouro) 7 (1980)

Este ¢é o fontanério
edificado no ano de 1975
em pleno PREC e periodo
de transi¢do em Portugal. E
um bom exemplo das
muitas construcdes feitas
por comissoes de
moradores em  muitas
localidades.

Sintra Rural (Sintra) i (1975) 24
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Paco Real de Sintra 1 (c.1970)

Estamos em pleno ano de 1975, dentro do
PREC, a viver o Verdo Quente, que tanto
Os

acontecimentos do 11 de Margco, e a

caracteriza este periodo.
consequente subida da esquerda nos
setores politico e militar, trazem as politicas
que caracterizaram este louco e quente ano
de 1975, e os sucessivos governos liderados
por Vasco Goncalves e 0s seus
companheiros goncalvistas, ou seja, a
grande vaga de nacionalizagbes em todos
da

evitar que mais capitalistas e empresarios

0O0sS setores
abandonassem o pais, em especial 0s seus
capi) asi mopostas de tentativas de
reformas econdmicas e as transformagdes
sociais no seio da populacdo portuguesa.
Realga-se também que foi em 1975, no més
de Abril, passado um ano da deposicéo do

regime do Estado

Novo, que se realizaram as tao desejadas e
prometidas eleicbes para a Assembleia
Constituinte, onde se verificou a vitoria do
Partido Socialista (resultado esse que
surpreendeu o Partido Comunista, e que de
certa  forma  justificara

(O8] Seus

comportamentos ultra-revolucionarios
durante o PREC), e o compromisso da
de

democréatica e multipartidaria, deixando

elaboragéo uma Constituicao,

dessa forma no passado, o fantasma da

€ Conomnm Constituicho de 1933, pedra angular do

regime ditatorial. Facto importante da nossa
Historia, e que ndo deve ser esquecido, é
que este ato eleitoral foi 0 mais participado
em todas as elei¢cOes alguma vez realizadas
em Portugal! Foi um sinal da abertura a
mudanca que o povo lusitano tanto desejava

e da qual tanto tempo esteve privado.
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Apesar da grande maioria dos

acontecimentos pos-revolucdo se terem
passado em Lisboa (os casos do 28 de
Setembro e do 11 de Marc¢o), outras regides
do pais sentiram e viveram a experiéncia

revolucionaria.

Sintra, como ja apresentamos, nao foi

exce-«o. Uma Anovao
caminho. Aquela que por tantos anos esteve
atrasada, esquecida e degradada, precisava

da mudanca que se pedia e que se esperava.

Colocando o foco no nosso belo e Unico
concelho, como aconteceu em todo o pais,
também aqui se verificaram nacionalizagfes
de fabricas, empresas, propriedades
agricolas, e teve inicio o investimento em
infraestruturas consideradas basicas, como o

abastecimento de luz, 4gua e esgostos.

Um exemplo destes investimentos que se
executou foi a construgéo, por parte de uma
comissdo de moradores da freguesia da
de um

Terrugem, no nosso concelho,

fontanario publico. No concelho, e em
particular na zona, o abastecimento de agua
era pouco ou nenhum, de tal modo que se
apresentava como um problema grave e de
rapida resolucdo. Dessa forma ergueu-se
esse fontanario, acabando assim com o
outras fontes,

abastecimento em sem

qualquer seguranca para a saude das

populacdes. Ainda hoje ao visitd-la podemos

ver inscrito na sua base o ano em que foi
construida, 1975.

Tal situacdo permite mostrar o quéao deébil e
atrasada Sintra estava!l E algo que hoje
consideramos impossivel, termos um pais, um
concelho, sem agua canalizada, potavel e
ilimitada para o nosso dia a dia. O periodo de
transicao portugués marca isto, mais que as
guestdes econdmicas, a questdo social foi a de
maior impacto direto nas vidas das
populagdes, que passaram, aos poucos, a

viver com a dignidade que n&o tinham.

Dando continuacdo ao rol de entrevistas ja
apresentadas, o Viragem Historica falou com
uma cidada, que quis manter o seu anonimato.
Nascida, criada e residente na Vila de Sintra,
conta-nos, aquilo que ela prépria vivenciou
nos tempos do Periodo Revolucionario Em
Curso i as mudancas, as diferencas e a sua

alegria pela liberdade!
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1) Que mudancgas é gue sentiram
com o 25 de Abril de 19747

CIDADA ANONIMA (CA): Houve
grandes mudancas, sem duvida. As
principais foram, como é Obvio, a
liberdade que passou a existir, uma
melhoria progressiva da vida das
pessoas, pois durante o regime nao
havia quase nada! Passou a haver
mais escolas, pois existiam poucas,
deixou de haver a exploracdo dos
trabalhadores e comecou a existir
protecdo laboral que garantia a sua
estas as

seguranga.  Foram

principais mudancas que se

verificaram aqui em Sintra.

2) Quais séao as diferencas entre a
vila de Sintra antiga e a Sintra

atual?

CA: De maneira geral ndo mudou

muitoé On dota a sneaior
diferenca € mesmo na questado
cultural. Com a mudanca de regime
e com a maior abertura que Sintra
teve para o0 mundo, mesmo durante
os tempos do PREC e ja com a
democracia estabelecida, quando
recebemos a designacdao de
Patrimonio Mundial pela UNESCO é
que se viu a maior mudanca, mas

mesmo antes comecgou-se a verificar

diferencas da Sintra que tinhamos e

da Sintra que passamos a ter: como

disse a nivel cultural verificou-se

uma maior preocupacdo com a
preservacdo de todo o patriménio
histérico, investiu-se nas grandes
necessidades que a vila sofria, como
por exemplo a iluminacao publica, o
saneamento bésico, o]

abastecimento de agua, entre

outras.

3) Pode-se considerar que depois
do 25 de Abril de 1974 houve uma

luta pelo poder aqui em Sintra?

CA: Lutas pelo poder politico ha

sempre, e Sintra ndo foi

exce-«0€evivzamos
mudan-aé Assim o

melhor, e que serve de exemplo é
mesmo a tentativa dos partidos de
esquerda quererem estabelecer-se
aqui, tanto nas freguesias, como na
camara municipal, mas isso nunca
veio a acontecer pois Sintra nunca
foi, e ainda hoje ndo €, um concelho
de esquerda e como tal apesar da
interesses

existéncia de lutas de

politicos ndo foi algo assim de
grande impacto no dia a dia dos

cidadaos.

* A entrevistadano ambito
deste trabalho, onsidera
se anbnima, para pretio
dos seus dados e da su
identidade a nivel nacional
e internacional, conforme a
Regulamentagdo Geral de
Protecéo de Dados,
instauradae aplicadapela
Unido Eropeia, em maio
de 2018.

~

A Lut ac
poder politico
ha sempre, e
Sintra néo foi
exce-«oée
mos tempos de
mudan- a
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Manifestacdo no Paco Real de Sintra 1 (c.1974)

Ao observarmos estas fotos
vemos as diferencas do que
foi Sintra, e do que agora é
na atualidade. Na primeira,
uma Sintra onde ndo ha
preservacdo do patrimonio
histérico, onde se vive uma
liberdade que foi
desconhecida durante 48
anos. A faixa que na
fotografia existe caracteriza
aquel a al tur:
I i ber Nasdgania foto
a principal diferenca é
mesmo na questao cultural,
a preocupacao pela
preservacao, indispensavel
para que Sintra continue o
seu rumo: ponto turistico,
reconhecida
internacionalmente pelo
seu patrimoénio
arquitecténico e
paisagistico que lhe
mereceu a designagdo de
Patriménio  Mundial da
UNESCO.

28
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A Anossaodo Si nske, seguindoa Bes f

exemplo, também as suas freguesias.

Somos naturais, criados e residentes, da
freguesia de Rio de Mouro. Uma vila historica,
protagonista em diversos momentos, pioneira em
diversos assuntos da nossa Historia nacional,
incluindo, claro, a bonita pagina do 25 de Abril e

do seu processo de transi¢cao.

A imagem do concelho, também Rio de Mouro
soube o que foi viver as nacionalizacbes e
ocupacbes de fabricas e empresas, as
mudancas sociais e politicas da época. Com a
investigacdo que levdmos a cabo, olhamos Rio
de Mouro com outros olhos. Vemos o salto
gigantesco que demos, para a frente, de maneira
a que hoje possamos orgulhosamente dizer que
vivemos com condicfes, que vivemos com
acesso a educacao e saude, e, que vivemos em

liberdade!

O conturbado periodo de tempo dos anos de
1974 e 1975, deram a chegada ao ansioso,
desejado e democratico ano de 1976. Foi esse
ano, que verdadeiramente abriu as portas ao
poder local. Em abril de 1976 houve sufragio
universal secreto para as elei¢des legislativas e,
em dezembro, pela primeira vez de forma

democratica para as eleicdes autarquicas.

Com este ato eleitoral, os poderes locais e

centrais de governacdo encontravam-se agora

Al i mposo das r a&ticas rdd
ditadura, e democraticamente representando

os cidadaos portugueses.

Mais uma vez, de maneira a enriquecer este
trabalho, o Viragem Historica, entrevistou a
Presidéncia da nossa Junta de Freguesia,
constituida por Bruno Parreira e Arménio
Silva. Dois testemunhos do que foi Rio de
Mouro no periodo revolucionario e o anseio
democratico que existia na nossa Vila, um
anseio por liberdade e democracia, para com
as populacdes legitimamente representadas

pelo poder.
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1) Sabe se aqui em Rio de Mouro, tanto na
parte urbana da freguesia como na parte
diferentes

rural, se verificavam

expetativas em relagdo ao PREC?

PRESIDENCIA DA JUNTA DE FREGUESIA
DE RIO DE MOURO (PJFRM):

diferentes. N6s estamos numa freguesia que

Muito

foi pioneira em varios momentos da Historia.
Logo pela altura da instauragéo da Republica,
sentiu-se aqui em Rio de Mouro uma grande
efervescéncia de movimentos progressistas e
de esquerda, que desejavam de facto a
instauracdo de uma republica em Portugal.
Também no 25 de Abril e no PREC ha
movimentos de esquerda muito acentuados,
dos mais diversos quadrantes, desde os mais
anarquicos, aos movimentos comunistas
tradicionais, aos movimentos revolucionarios
puros e duros, aos da esquerda
democr 8t i c aé p-cea dfi@nartqoe
Rio de Mouro na altura do PREC foi uma
freguesia que o viveu intensamente, com
ocupacoes de algumas fabricas, de algumas
casas, a0 mesmo tempo que 0s movimentos
de esquerda se afirmaram politicamente na

freguesia, uma freguesia de esquerda.

2) Tem conhecimento de alguma medida
politica do periodo revolucionario que

tenha causado maior impacto aqui na

freguesia?

PJFRM: Durante o PREC aquilo que mais
se fala na freguesia foi a ocupacdo de
movimentos de

algumas empresas,

trabalhadores, a criagdo de algumas
cooperativas, quer de habitacdo quer de
ensino, a criacdo de infraestruturas de rede
social gue nédo existiam antes do 25 de Abril
e gque passam a existir, homeadamente a
Creche Popular de Rio de Mouro,
ocupacbes de casas abandonadas e
devolutas por pessoas ligadas a
movimentos politico-partidarios, e portanto,
em Rio de Mouro isso também se vive tudo,
incluindo também movimentos populares
armados para patrulha de situacdes ligadas

a movimentos politicos.

3) Qual anseio da

populacao

era o0 principal
da nossa freguesia em
relacdo as mudancas que se estavam a

verificar?

PJFRM: A primeira de todas era a liberdade.
Aten-«o, eu j8 sou 0
tenho a curiosidade de estudar, ouvir e
aprender a Historia da nossa localidade e do
pais. Eu acho que, como em todo o pais, 0

gue as pessoas de Rio de Mouro mais

queriam era liberdade, poder exprimir a sua 5,
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opinidao, poder contar e influenciar as
tomadas de decisdo. Rio de Mouro tinha
movimentos importantes de contestacao ao
regime, houve pessoas que foram
perseguidas em Rio de Mouro, havia
agentes e informadores da PIDE em Rio de
Mouro, portanto, tanto aqui como no resto
do pais, havia uma grande sede de
liberdade. Havia filhos de Rio de Mouro a ir
a Guerra do Ultramar, onde a Unica coisa
gue se podia ganhar era tragédia e morte,
portanto Rio de Mouro foi fortemente
influenciado por este tipo de realidade e nao
tenho davidas nenhumas em afirmar que a
maior ambicdo das populagdes era mesmo

a liberdade.

4) Consegue apontar uma diferenca
politica e social que mudou com o ap0s
25 de Abril,

transicdo?

durante o periodo de

PJFRM: Liberdade. De repente o povo
passa a decidir, a tomar decisbes sobre o
seu futuro coletivo. As associacbes e
coletividades que aparecem, com este viver
coletivo, em comunhédo, é fruto do 25 de
Abril. O 25 de Abril da-nos, enguanto
sociedade, a possibilidade de em conjunto,
tracarmos o0 nosso futuro comum. As

pequenas obras e conquistas, o parque

infantil feito com a colaboracédo de todos la no
bairro, esta visdo comunitaria coletiva € o 25 de
Abrill E com o poder local democratico,
conquista de Abril, que depois o poder vai
verdadeiramente transformar a vida das
pessoas, com a agua canalizada, a luz elétrica
nas ruas, o saneamento basico, mas mais do
que obras concretas, discutem-se principios:
democracia, liberdade, participagao, poder local
democratico, permitiram sem ddvida nenhuma
chegarmos ao desenvolvimento da nossa

comunidade.

5) De alguma maneira consegue-nos dizer
gual o sentimento dos cidad&dos de Rio de
Mouro ao poderem votar livremente em abril
de 1975 e para a sua freguesia em dezembro
de 19767

PJFRM: Foram as eleicbes mais participadas
de sempre, as do apos 25 de Abril. Vamos ver:
eu estou como presidente da junta de freguesia
porque vivemos em liberdade e democracia,
porque durante a ditadura era impossivel um
filho de proletarios alguma vez chegar a um
cargo de administracdo ligado ao poder do
Estado e portanto o 25 de Abril € isto, € a
abertura das portas do poder ao povo, seja o
poder local, central ou qualquer outro, pois a
Republica sonhou, mas foi o 25 de Abril que o

conquistou. 31
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ABRICA DA TABAQUEIRA SARQO6)
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FABRICA DA TABAQUEIRA £019

A empresa Tabagueira SA.
Foi uma das muitas
empresas na freguesia de
Rio de Mouro, que foram
alvo das nacionalizagbes
durante o] PREC.
Atualmente é uma empresa
privada, mas que tem um
papel muito importante na
zona pois da 300 postos de
trabalho na freguesia.
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7 B ‘
ESCOLA SECUNDARIA LEAL DA CAMARY)
Tanto em Rio de Mouro, como em Sintra e no resto do pais, havia um défice enorme de instituicdes de ensino

(primario, basico e secundario). Importa salientar que Portugal tinha uma taxa de analfabetismo enorme, razéo
pela qual durante o PREC houve tanta preocupagé@o em colmatéa-la.

Agqui observamos a Escola Secundaria Leal da Camara, escola onde passamos todo 0 nosso ensino secundario, 33
que foi construida no pos 25 de Abril de 1974, em 1986.
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RIO DE MOURO 1987 | 2019

As acessibilidades em Rio de Mouro eram, na sua grande maioria, poucas e mas. Nesta
fotografia vemos como era 0 acesso que os alunos, professores e funcionarios tinham de
fazer para se deslocarem para a escola, numa estrada de terra batida, com péssimas
condicdes. Hoje, felizmente, e gracas a democracia, temos uma estrada digna, no qual ja se
implanta uma rede de ciclovia, que passa a entrada deste estabelecimento de ensino.
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RIO DE MOURQ2019 | 1987
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My T e

IC 19 (c.1970)

Principal eixo
rodoviario de ligagédo
entre Sintra e Lisboa
(Itineréario
Complementar 19 i
IC19), na década de
70 e na atualidade.

36
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Esta era a antiga sede da junta de
freguesia de Rio de Mouro, e foi
aqui, que durante largos anos,
funcionou o executivo do poder
local. Mais tarde, com o
crescimento da freguesia e o
desenvolvimento urbano no pés
25 de Abril, e j& depois também
da transicdo politica para a
democracia em Portugal, a sede
da Junta de freguesia deslocou
se, para a zona onde havia uma
maior concentracdo populacional,
estando atual mer
freguesia, junto a Igreja
Paroquial, perto das Escolas, da
Estacdo Ferroviaria e das vias
rodoviarias de acesso a Sintra e
Lisboa.

v

! REGUESIA
RIOBEMOURO i
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Hoje vivemos numa freguesia, num
concelho e num pais onde as palavras
liberdade, democracia, multipartidarismo
S80 comuns, e as quais, muitas vezes, nao
damos a devida importancia.

Vivemos numa Europa e num Mundo
onde, infelizmente, o crescimento de
regimes contra os valores anteriormente
mencionados vai aumentando. No
entanto, Portugal mantém a sua posicao
no mundo livre e democratico, o que nem
sempre foi assim, como verificamos ao
longo do nosso trabalho.

A nossa regiao, Sintra, mudou! E muito! A
cultura mudou, a arquitetura mudou. O
urbanismo mudou e a demografia mudou.
Em 2015, a populacéo de Sintra ascendia
a 377 835 residentes. E a de Rio de
Mouro, a 47 311 habitantes. Na regido de
Sintra, entre 1970 e 1981 era de 124 893
e 226 428 residentes, respetivamente. Em
Rio de Mouro, no mesmo periodo, eram de
10410 e 22 597, respetivamente. Em 1864
eram apenas 1301!

Atualmente, segundo dados da Camara

Muni ci pal de Si aciomale:
regional o Municipio de Sintra equivale a:

- 4% da populacgao total nacional (10 562

178 habitantes); - 13% dos habitantes de

toda a Area Metropolitana de Lisboa (2

821 876); - 20% da populacao total dos 8

municipios do setor Norte da AML,

incluindo o Municipio de Lisboa (1 905 591

habitantes) o0.

Segundo dados do Instituto Nacional de
Estatistica, publicado no site da CMS:
ASintr a, com 377 83
apo6s Lisboa (547 733 hab.), o segundo
municipio mais populoso de Portugal.
Sucedem-se Vila Nova de Gaia, Porto,

Cascais, Loures, Braga, Matosinhos,
Amadora, Al mada e Oce

Depois do 25 de abril de 1975, ap6s a
consolidacdo de 76, Sintra sofreu o
mesmo investimento interno que o resto
do pais.

Em 2002, Sintra preparava 0 projeto
POLIS (parcialmente financiado por
fundos da Unido Europeia) no Cacém, que
visava a restituicdo do urbanismo ao
Cacém, ap6s o surto de construgcado
desenfreada e a existéncia descontrolada
de Abairros cl and:
ARevol u-«o0o dos Cravc

Uma das renovacdes atuais, € o projeto da
Ciclovia em Sintra, um projeto de
mobilidade sustentavel, também
financiado por fundos comunitarios da
Unido Europeia. Trata-se de uma rede
pedonavel e de ciclovia com um
investimento global de cerca de 2,2
milhdes de euros.

Em suma, podemos afirmar que em 45
anos de democracia, Sintra evoluiu, fruto
do investimento, de medidas politicas
progressistas e de bem-estar social.
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infomail

(@) projeto
POLIS, criado
com fundos da
Uniao
Europeia,
implementou
varias
mudangcas no
urbanismo do
Cacém,

POLIS | 94 milhées de Euros essencials 2

Lol

melhor
para requalificar baixa do Cacém | oulidade de
vida da

| e ) ' 2 i~ — opulacao a
— T —— T - populag
o : et .,,‘»" .

esta regido e
uma melhor
mobilidade em
todo o concelho
de Sintra.

Alargamento do IC19
aprovado
pdg. 11 [ g
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PLANO DE CONSTRUCAO DAS CICLOVIAS NO CONCELHO
(2018)

CICLOVIAS E PERCURSOS PEDONAIS DA ZONA NASCENTE

Circuito ciclavel e pedonal de
Rio de Mouro ao Cacém (7 Km)

W Percurso ciclavel da Cidade de
Agualva-Cacém (5 Km)

REDE CICLAVEL DOS EIXOS AGUALVA
IDADEDE QUELUZ E BELAS

mm 1% Fase (4,5 Km)

mm 23 Fase (11,2 Km)

Mais uma vez, utilizando os fundos comunitarios cedidos pela Unido Europeia, o concelho de
Sintra aplica-os na sua mobilidade interna. Desta vez, numa ciclovia de quase 30 km de
extensdo, englobando cerca de 2,2 milhdées de euros de investimento. A nossa freguesia esta
situada na zona amarela, representando cerca de 10 km desta via ciclavel e também

pedonavel.
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ARTIGO 82.°
(Intervengdo, nacionalizagéc e socializagéo)

1. A lei determinara os meios e as formas de inter-
vengdo e de nacionalizagdo e socializagdo dos meios
de produgdo, bem como os critérios de fixagdo de
indemnizacgdes.

2. A lei pode determinar que as expropriagdes de
latifundiarios e de grandes proprietarios € empresé-
rios ou accionistas ndo déem lugar a qualquer in-
demnizagado.

ARTIGO 83.°

(Nacionalizagdes efectuadas depois de 25 de Abril de 1974)

1. Todas as nacionalizagdes efectuadas depois de
25 de Abril de 1974 sdo conquistas irreversiveis das
classes trabalhadoras.

2. As pequenas e médias empresas indirectamente
nacionalizadas, fora dos sectores bésicos da economia,
poderdo, a titulo excepcional, ser integradas no sector
privado, desde que os trabalhadores nio optem pelo
regime de autogestdo ou de cooperativa.

ARTIGO 84.°
(Cooperativismo)

1. O Estado deve fomentar a criagdo ¢ a acti-
vidade de cooperativas, designadamente de produgiio,
de comercializagdao e de consumo.

51

CONSTUICAO DA REPUBLICA PORTUGUHSZA), PARTE 1
(COPIA)
Este excerto da Constituicdo Portuguesa, de 1976, mostra-nos e comprova as medidas

de nacionalizacdo das fabricas e empresas, anteriormente privadas. Demonstrando
assim, as politicas de intervencéao estatal implementadas durante o PREC. 41
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ARTIGO 85.°

(Iniclativa privada)

1. Nos quadros definidos pela QOnstituiQSO. pela
lei e pelo Plano pode exercer-se hv.rementc a ini-
ciativa econ6mica privada enquanto instrumento do
progresso colectivo.

2. A lei definira os sectores bésicos nos quais € ve-
dada a actividade as empresas privadas e a outras
entidades da mesma natureza.

3. O Estado fiscalizard o respeito da Constituigdo,
da lei e do Plano pelas empresas privadas, podendo
intervir na sua gestdo para assegurar o interesse geral
e os direitos dos trabalhadores, em termos a definir
pela lei.

ARTIGO 86.°

(Actividade econémica e investimentos estrangeiros)

A lei disciplinard a actividade econémica e os in-
vestimentos por parte de pessoas singulares ou colec-
tivas estrangeiras, a fim de garantir a sua contri-
bui¢do para o desenvolvimento do pais, de acordo
com o Plano, e defender a independéncia nacional e
os interesses dos trabalhadores.
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CONSTIICAO DA REPUBLICA PGRIESA (£976)c PARTE 2
(COPIA)

Este excerto da Constituicdo Portuguesa, de 1976, mostra-nos e comprova as
medidas de nacionalizacdo das fabricas e empresas. Sendo de facto fiscalizadas,

todas as partes privadas existentes no pais.
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